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Дорогой читатель!

Ты держишь в руках очередной выпуск «Спортивного вестника», а это значит, что наша спортивная жизнь 
продолжается. Более того, это значит, что ты можешь стать частью этой жизни, о которой на страницах 
журнала расскажут непосредственные участники событий. Туристы, как известно, не сидят на месте. 
География осенне-зимних путешествий в этот раз насчитывает шесть регионов: Алтайский край, 
Кемеровская и Новосибирская области, Республика Алтай, Республика Хакассия, Свердловская область.

Одна из особенностей турклуба «Кедр» ТСЦ «Панда» – универсальность. Каждый спортсмен может найти 
себе занятие по душе, так как в клубе развит лыжный, пешеходный, водный, спелео, горный и велосипедный 
виды туризма. Среди спортивных маршрутов конца 2013-начала 2014 годов – 180-километровый велопробег 
на высочайшую точку Новосибирской области - Пихтовый гребень, спелеовыходы в пещеры, а также горные и 
лыжные маршруты. 

Спортивный новый год
Для туриста традиционная встреча нового года совсем не означает заваленный едой стол и просмотр 
телепередач. Традиционно - значит, в лесу или в горах. Так провели новогодние каникулы участники лыжных 
походов по Теректинскому хребту (Алтай), по Хакасии, Кузнецкому Алатау. Кроме того, 34 человека выехали 
на новый год в альплагерь «Актру», где участники получили альпинистский опыт восхождения на горную 
вершину.
Спортивное умение кедровцев таково, что позволяет совершать и одиночные туры. Например, Сергей 
Вязьмитинов, путешествуя по Поднебесным Зубьям, заметил, что «золотая осень на Зубьях весьма красива. 
Стоило полгода мотаться по зарубежьям, чтоб это оценить».

Спортивные соревнования
В сентябре «Кедр» выступил организатором Открытого чемпионата Новосибирской области по спортивному 
туризму на комбинированной дистанции «Осенний марафон», который прошел в Тогучинском районе 
Новосибирской области. Дистанция, которая традиционно ставится кедровцами, была усложнена 
техническим этапом «Навесная переправа». В этом же месяце на нашем скалодроме прошли соревнования 
скалолазов «Кедроболдер-2013», рассчитанные на тренировку равновесия, умения найти баланс и 
оптимальную траекторию движения. А уже в ноябре воспитанники “Кедра” и других новосибирских клубов 
проверяли свои  знания базовых узлов в рамках соревнований «Бантики-2013».
Кроме того, туристы клуба приняли участие и заняли призовые места в Кубке СФО по спортивному туризму на 
горных дистанциях «Связки», соревнованиях НСО на комбинированных дистанциях «Осенний 
полумарафон».
Заметим, что организация и проведение спортивных мероприятий были проведены членами клуба на 
собственные средства, без использования бюджетных дотаций, в то время как финансовые затраты каждого 
участника порой составляют не малые суммы. 

Спортивная доступность 
Следуя принципу открытости, мы приглашаем на свои мероприятия всех желающих. Чтобы проникнуться 
духом вольных странствий прямо в городе, можно посетить студию туристской песни «Звезда Надежды»; 
встречи проходят в помещении ТСЦ «Панда».

Что считать отправной точкой занятий спортом? Часто это тяга к приключениям, о которой пишет 
большинство туристов. А что считать двигателем процесса развития спортсмена? Возможно, радость от 
преодоления себя, узнавания своих возможностей.

Кстати, о семье. Увлечение спортом, здоровый образ жизни, проверка дружбы в экстремальных условиях 
становятся фундаментом крепких отношений, в том числе семейных. За последние годы в «Кедре» появилось 
более десяти семей. Молодая семья, имея маленьких детей, но не имея возможности ходить в сложные 
походы, может участвовать в детских спортивных мероприятиях, например, тренироваться на скалодроме, 
а также совершать простые летние маршруты. 

Двери нашего клуба всегда открыты для Вас и Вашей семьи!



Клуб - наш дом

Геннадий Алексеевич ЗЛОБИН
Кандидат в мастера спорта по спортивному туризму,

судья первой категории,
старший инструктор спортивного туризма,

Заслуженный путешественник России.

Мы - коллектив туристских клубов Панда и КЕДР, нас более двухсот человек. 
Мы очень часто в горах, в тайге, на воде, в пещерах - поэтому нас не всегда 
можно увидеть дома в городе Новосибирске, но мы есть и будем.

Наша совместная работа началась с 1998 года, когда туристский клуб КЕДР 
завода НВА вошел в состав ТУРИСТСКО-СПОРТИВНОГО ЦЕНТРА ПАНДА. За 
это время сделано много: выросла большая спортивная семья, для которой 
неотъемлемой частью жизни стало желание и способность заниматься таким 
тяжелым, но интересным видом спорта, где порой приходится идти 
автономно не одну неделю, бывает необходимость бежать не один десяток 
километров, хорошо ориентироваться как в горах, так и в тайге, и летом, и зимой, не взирая на капризы природы, а 
также участвовать в любых видах соревнований по технике спортивного туризма на уровне города, области, России, 
отрабатывая необходимые приемы и получая опыт по преодолению естественных препятствий любой сложности - 
крутых склонов, ледников, перевалов, горных вершин, водных преград. 

Что очень важно - в наших стенах выросла большая армия спортивной молодежи, стремящейся избавиться от вредных 
привычек и вести здоровую жизнь, найти в ней новый смысл. Спорт как бы стал связующим звеном молодежи в жизни, в 
труде, в отношении друг к другу, привил характеру такие черты, как терпимость и настоящая дружба. В клубы 
постоянно приходят новички; они разные - спортивные и нет, крепкие и не очень, ведущие не слишком здоровый образ 
жизни. Но проходит время, и ребята меняются - исчезают дурные привычки и желание бесцельно проводить время. 
Поездки на природу, подготовка и участие в соревнованиях, пешеходные, горные походы летом и лыжные зимой - темп 
жизни такой, что скучать некогда и на глупости просто нет времени. Стремление к цели закаляет характер, прививает 
упорство, воспитывает дух.

Благодаря чему коллективы клубов могут жить стабильно не один год, а более? Причин много, но основная - это 
желание быть в таком коллективе, делать что-то для коллектива, быть нужным, не стоять в стороне от его забот и дел. А 
их не мало - это и ремонт помещений, и поддержание чистоты, и благоустройство придомовой территории, 
изготовление и ремонт снаряжения, а так же обучение новичков, подготовка и проведение походов. 
Дети - наша смена, и забывать про них никак нельзя. Спорт для детей должен стать знакомым и привычным с раннего 
возраста. К сожалению, технический прогресс и масса соблазнов отвлекают растущую молодежь от спорта, поэтому 
сейчас работе с детьми мы в наших клубах стали уделять должное внимание: дети возраста до десяти лет занимаются 
на скалодроме, школьники пятых - седьмых классов учатся в кружках выживания, изучают основы спортивного 
туризма, занимаются спортивным ориентированием. Для самых маленьких организуются не сложные походы с 
родителями.

Спортивный туризм отличается от таких видов спорта, как легкая атлетика, лыжные гонки, альпинизм, хотя они 
являются составной частью спортивного туризма. Однако, разница в том, что туризм - это реальная жизнь. Туристы 
приспособлены к любым жизненным условиям - они знают и понимают природу, умеют общаться с людьми и везде 
находить друзей. Клубы имеют базы в поселке Дзержинский Искитимского района и в тайге Салаира; тесное общение с 
местными жителями обогащает учащихся клубов знанием сельского уклада жизни, они на практике приобретают опыт 
выполнения любых хозяйственных работ, имеют еще возможность оказывать разнообразную помощь по 
благоустройству сел. Так, учащиеся клуба КЕДР высадили хвойные деревья в качестве защитной лесополосы вдоль 
дороги пос.Дзержинский - с.Верх-Коен.

Уже около десяти лет клубы поддерживают связь с жителями сел Дальняя Крещенка и Лисьи Норки Убинского района. 
Все началось с поиска боевых самолетов, сделавших вынужденную посадку в болотах этого района в 1943 году. 
Проведена уже не одна экспедиция в этот труднодоступный район, однако в дальнейших планах вопрос поиска этих 
самолетов не снимается. Это же наша история, жизнь нашего народа в тяжелые годы войны; чем больше мы знаем о 
людях, сумевших выжить и победить в таких условиях, тем больше будет примеров для воспитания патриотизма среди 
молодежи.



Бантики 2013

Дата проведения: 13-14 ноября 2013 г.
Место проведения: ТСЦ “Панда” (г. 
Новосибирск, ул.Котовского, 10)
Программа: Соревнование проходит в два 
этапа. Этап 1 - “Бухта и марка”, на котором надо 
уложить веревку в бухту и связать ее одним из 
двух способов. Этап 2 - “Узлы”, на котором 
необходимо завязать 24 узла. Победитель 
определяется по наименьшему затраченному 
времени с учетом штрафов.

На соревновании присутствовали журналисты 
телестанции “Мир” (Новосибирск), которые 
сняли репортаж, показанный 18 ноября на 
канале СТС в программе “Вместе”.

Узлы на все случаи жизни

Приверженцы спортивного туризма провели не обычные соревнования под названием "Бантики-2013". 
Турнир является проверкой знания базовых узлов и умения их завязывать даже  в экстремальных ситуациях. 
Кстати, туристические навыки приносят не мало пользы и в обыденной жизни.

Большинство людей в обычной жизни используют два узла, рыбаки - около десятка, туристы изучают больше 
двадцати. Просто запомнить технику - уже не простая задача, а завязать на скорость - повод для 
соревнований.

Основной этап - 22 узла завязываются на скорость. Задания - 
обвязки, петли, варианты закрепления веревок за различные 
препятствия. Те, кто бывал в горах или переправлялся через 
реки, понимают: в умении вязать узлы нет мелочей.

Алина Юсупова, участница соревнований:
- В туризме они очень сильно помогают, упрощают, спасают. 
Благодаря им весь туризм существует.

Еще один этап соревнований повышенной сложности - здесь и 
узлы хитрее, и ситуация экстремальнее.

Лилия Федурина,
победительница прошлогодних соревнований:
- Например, ты лезешь по скале, сорвался и держишься лишь 
одной рукой. Как спастись? Тебе сверху кидают веревку и надо 
как-то на себе завязать ее. Ты обвязываешься, и тебя 
вытягивают.

Третий этап - основа основ: умение сложить и замаркировать 
бухту. При любой длине веревки при ее применении она не 
должна путаться. Кстати, этот навык полезен каждому и в 
обыденной жизни. Туристический опыт может помочь даже в 
такой простой задаче, как завязывание шнурков.



Узлы - это безусловно лишь часть умения туристов, способ отвлечь себя в межсезонье. Летний этап завершен - 
пройдены десятки маршрутов, позади не простые соревнования. Однако, и с наступлением холодов 
походная жизнь не прерывается.

Дмитрий Пацай, 
руководитель туристско-спортивного 
центра "Панда":
- У нас есть и лыжный туризм. Соответственно 
сейчас в разгаре подготовка - идет активная 
закупка лыж и готовимся к серьезным 
лыжным походам разной категории 
сложности. Дальше - весна. Казалось бы - 
весной слякоть, не очень-то погуляешь, но 
мы сразу на воду. Только водичка пошла - 
хорошая, бурная - мы на весла.

Геннадий Злобин,
Заслуженный путешественник России:
- Туризм - это вид спорта универсальный: 
турист может ходить пешком или на лыжах, 
может бегать, плавать.

Туризм - это не только спорт. Команды ходят в исторические экспедиции, решают природо-охранные задачи, 
учатся выживанию. Туристы не заметны в огромном мегаполисе, их редко увидишь и в пригороде. Ведь, как 
правило, они там, где не ступает нога обычного человека.

Евгений Савченко, Павел Мирошников (Телестанция "Мир")

Видеорепортаж можно посмотреть здесь - http://www.youtube.com/watch?v=WgAcGRsijls



Кедроболдер - 2013

Три метра над полом

В клубе спортивного туризма «Кедр» МБУ МЦ «Зодиак» 8 сентября прошли традиционные соревнования по 
боулдерингу (вид скалолазания - серия коротких предельно сложных трасс). Соревнования проводятся 
среди скалолазов два раза в год для поддержки формы и соревновательного духа. В этот раз в мероприятии 
приняло участие более 10 человек. Для соревнования было построено 18 трасс, которые были рассчитаны на 
гибкость, силу и равновесие.

О том, как готовились трассы для соревнования, рассказал Дмитрий Бабий, тренер по скалолазанию:
- Подготовка трасс- это творческий процесс, потому что каждая трасса должна быть чем-то интересна и 
иметь свою изюминку. Не сложно все это установить, сложно придумать особенность и неповторимость для 
каждого пути.

“Здесь не все рассчитано на равновесие и умение найти баланс. Для того, чтобы пройти путь, нужно найти 
разгадку: куда поставить ноги, где перехватить руки. Чем больше тренируешься, тем быстрее находишь 
разгадку” - призналась Наталия Гремз, участница соревнований. 

Ребята помогали друг другу советами и 
в м е с т е  и с к а л и  у д о б н ы й  п у т ь  д л я  
прохождения трасс. Однако, как на любом 
соревновании победителями не могут стать 
все, их определяли не по скорости, а по 
количеству и качеству пройденных трасс. Для 
них организаторы подготовили маленькие 
подарки.

Призеры: 
В результате упорной борьбы у мужчин 1-е место занял Сергей Лебедев, 2-е Илья Ватник, 3-е Сергей 
Лазорский. У женщин: 1-е Ульяна Ан, 2-е Ирина Винникова, 3-е Наталья Брем. Все призеры были награждены 
сладкими призами.

Спасибо всем участникам, Романькову Антону за помощь в постановке трасс и Мише Зимину за строительные 
работы.

Статья и фотографии взяты с сайта mirmolod.ru



ОСЕННИЙ МАРАФОН – 2013

Открытый чемпионат Новосибирской области
по спортивному туризму на комбинированной дистанции.

Время проведения: 13-15 сентября 2013 г.
Место проведения: НСО, Тогучинский район. Местность сильно 
пересечённая, залесённая, высота основных сопок до 
четырехсот  метров (отдельные - свыше 480 м). Лес в  основном 
лиственный (береза, осина, ива и прочий кустарник). На всём 
протяжении маршрута общий перепад высот может составить 1-
2 тыс. метров.
Соревнования проводятся среди групп (4 и более участников, 
дистанция 2 класса) и связок (2-3 участника, дистанция 3 класса)
Условия прохождения дистанции: последовательное (в произвольном порядке) нахождение и прохождение 
оборудованных маркировкой на деревьях этапов. Подтверждением прохождения этапа является фото 
участников на фоне КП и снятая с него контрольная записка. Кроме того, дополнительно оборудован 
технический этап “Навесная переправа”. Комплект карт с обозначенными контрольными пунктами выдается 
на старте.
Победитель определяется исходя из количества пройденных этапов (с учетом первопрохождений) в 
заданном промежутке времени (старт общий, финиш - не позднее контрольного времени).

Дистанция соревнований традиционно ставится спортсменами турклуба “Кедр” (Новосибирск) при 
незначительной помощи других клубов.

Результаты:

Связка
2 место: Черемнов Михаил - Печникова Настя
4 место: Горюнов Вячеслав - Кочергин Максим
8 место: Ан Ульяна - Андреев Дмитрий

Группа
4 место: группа п/р Чермошенцева Александра
5 место: группа п/р Рябцева Юрия
8 место: группа п/р Ватник Ильи
9 место: группа п/р Половникова Никиты
13 место: группа п/р Лопухина Артема
15 место: группа п/р Панкиной Анны
16 место: группа п/р Епифанцевой Анны



Как мы сходили в Осенний марафон
Берестова Екатерина

Я знала, что приближается осенний марафон и очень хотела в нем поучаствовать, но команды не было. Нет 
команды - нет марафона. Я старалась найти команду и опрашивала многих членов клуба в сети и в реале, но 
ничего не находилось, и я даже уже отчаялась. И вот однажды вечером позвонил Илья и сказал, что в их 
группе появилось вакантное место, спросил, хочу ли я пойти с ними. Я прокричала в трубку "Ура!" и, конечно 
же, согласилась! =)

Выезд был намечен на вечер пятницы, 13 сентября. На 
работу в пятницу я отправилась прямо с рюкзаком и в 
спортивной одежде. В 10 вечера мы встретились на 
остановке "Восход", было много людей и 3 больших 
автобуса. Сказали, что также есть команды из 
Томска, Омска и Красноярска. Перед отправлением 
нам выдали карты, заранее я купила компас, т.к. 
руководитель нашей команды Илья решил, что GPS - 
это не спортивно и пользоваться им мы не будем. Мы 
погрузились и поехали.

В автобусе сидели в самом начале перед окном, был 
полный обзор. Дорогой общались, шутили, смотрели 
карты, строили планы и под конец ели беляши, 
благоразумно прихваченные Тимуром. На карте 
было 40 КП, которые надо собрать, а потом после этого технический этап на реке - переправа. Дорогой мы 
размышляли о том, куда пойдем вначале. 4 КП были раньше места нашей высадки, т.е. нужно было 
возвращаться в сторону, противоположную финишу. Тимур сказал, что мы не будем, т.к. только потратим 
лишнее время, а все КП все равно не соберем. Я, конечно же, немного расстроилась, т.к. собиралась собрать 
все =)) Но позже поняла, что он был прав). Мы ехали куда-то в темноту, в загадочную неизвестность, и всю 
дорогу меня не покидало ощущение неизбежно надвигающихся приключений, что само по себе было 
безумно приятно ;)

Около часа ночи нас высадили в Маслянинском 
районе. Водитель бросил: "Темно ведь, куда же вы 
пойдете!" Но нам уже не терпелось скорее ринуться 
в бой. Было довольно прохладно, и мы надели 
теплые кофты. Небо было необыкновенно ярким, и 
множество звезд мерцало на нем. Мы шли вдоль 
дороги, еще слыша голоса других, удаляющихся от 
нас команд. Пройдя километра 2, свернули в лес. В 
общем, около 3 часов мы оказались в районе 
первого КП. Его место было обозначено на карте, и 
в легенде говорилось, что он расположен в месте 
пересечения оврага и ручья. Мы стали искать. До 
этого времени я прекрасно соображала, куда мы 

идем, не выпускала компас из рук и следила по карте. Заметно похолодало, и на траве роса превратилась в 
сверкающие льдинки. Это, конечно, было красиво, но в то же время еще и довольно прохладно. В том районе 
было несколько ручьев и множество оврагов. Мы определяли направление течения каждого ручья, пытаясь 
найти нужный, постоянно ориентировались по компасу. Я уже не соображала, куда мы идем, мне казалось, 
мы ходим кругами, я замерзла и хотелось спать) После наших долгих безуспешных блужданий Тимур сказал, 
что нужно ложиться спать, иначе в то время, когда будет день, мы будем спать, а это не правильно, ведь днем 
искать легче. Разбить лагерь мы решили прямо на месте. Время было почти 6 утра, и, естественно, мы уже не 
стали готовить ужин. Просто поели кураги и орехов, запили холодной водой и легли спать. На горизонте небо 
уже светлело. Палатку мы не брали для облегчения веса и ускорения скорости ходьбы, спальник у нас также 



был один большой на всех. Я до этого думала, что это будет потрясающе: ночью я буду просыпаться, 
открывать глаза и смотреть на звезды прямо у меня над головой! Ведь до этого я ни разу не спала под 
открытым небом, а потому ждала этого с нетерпением. Но в действительности было очень холодно, у меня 
так замерзли руки, что мне казалось, они отпадут. Ни о каких звездах я и не думала, а, надев теплую одежду, 
залезла в спальник с головой и сразу уснула.

Мне казалось, что утром сквозь сон, я слышала 
голоса других команд неподалеку. Было 10 утра. 
Постепенно просыпались. Светило солнце, и было 
тепло, и это было очень приятно. Оказалось, что мы 
лежим на каком-то холмике и немного сползли за 
ночь вниз. До воды оказалось далеко, поэтому было 
решено отложить горячий завтрак до ближайшего 
ручья. Снова поели сухофруктов, запили водой и 
пошли искать наш никак не поддающийся КП. Но 
днем нашли довольно быстро, встретили несколько 
команд в его районе, сфотографировались и 
отправились дальше. Потом снова искали КП, потом 
был завтрак, он же обед на ручье. Сварили макароны и наконец-то пили горячий чай с разными вкусняшками! 
Но долго не засиживались, ведь мы все-таки на марафоне :)

Весь день мы гуляли по лесу, собирали КП, иногда встречали другие команды. Илья даже придумал тактику: 
"Не знаешь, куда идти, ляг в засаду и жди команду соперников". Был очень солнечный и теплый день. Осень - 
мое любимое время года: люблю лесные прогулки, желтые листья, хрустящие под ногами, и этот необычный 
осенний воздух. Правда, осень еще была не такая глубокая, а только лишь начинающаяся, но все равно это 
было приятно. 

Начинало темнеть, когда мы взяли КП на вершине 
горы "Лысая". Правда, название "гора" мне 
к а ж е т с я  н е м н о г о  н е у м е с т н ы м  з д е с ь ,  в  
преддвериях Салаирского кряжа. Так, небольшие 
холмики :) Иногда, когда на карте было написано, 
что КП находится на плоской вершине, я даже не 
понимала, вниз мы идем или вверх, да и вообще, 
где тут вершина, просто какая-то плоскость 
(однако Илья, Тимур и Аня явно соображали вниз 
мы идем или вверх, что немало удивляло меня). 
Когда мы спускались с горы "Лысая", Тимур 
предложил поменять наш план действий и 
вернуться назад, взяв еще 2 КП, которые до этого 
мы брать не собирались, а потом пойти дальше еще 
искать КП, сколько успеем. Мы бросили рюкзаки 
под куст и побежали назад. Перед поворотом с 

тропы встретили группу, они даже предложили нам чай, но нам было некогда и мы, естественно, отказались. 

Искали КП довольно долго, тропа была плохо выраженная и постоянно терялась. Но мы успешно справились, 
КП был взят, и мы пошли искать второй в этом районе. По пути увидели палатку и услышали знакомые голоса. 
Это были Ульяна и Дима - тоже команда из нашего турклуба. Они сказали, что пытались искать этот КП, но у них 
не вышло и они решили отложить это до утра. Мы предложили им пойти с нами. Они согласились. Довольно 
быстро мы наши КП, он был прямо посреди болота, а кругом была вода. Благо, к нему было проброшено 
бревно. Усевшись командой на бревно, мы сфотались, как обычно, потом сфотали команду Ульяны и Димы. 
Пошли обратно. Мы и не заметили, как уже совсем стемнело. Вернувшись к месту, где оставили рюкзаки, 
решили больше никуда не ходить, а приготовить ужин и ложиться спать. Завтра рано встанем. Сварили гречку 
- сразу на ужин и завтрак, чтоб утром не терять времени. Вскипятили чай. Снова было много печенек, конфет и 
других вкусностей. 



Днем, гуляя по лесу, мы болтали с Аней, и я ей рассказывала о том, как люблю дождь в походе, как мне 
нравится засыпать под стук капель дождя по крыше палатки. В общем, не успели мы доужинать, как пошел 
дождь. Но и на этот случай все было предусмотрено - с собой у нас был полиэтилен. Спать было ложиться 
особо негде - с одной стороны гора и много камней, с другой стороны ручей и опять же камни. Поэтому 
решили лечь прямо на дороге. Поперек нее протянули трос между деревьями, накинули на него полиэтилен, 
придавили его к земле. Получилось небольшое укрытие. Затащили туда кариматы, спальник и легли спать. 
Этой ночью было очень тепло, и я спала лишь в половине взятой с собой теплой одежды. Звезд не было видно, 
небо было затянуто. 

Когда мы проснулись утром, дождя уже не было. Выбравшись из своего укрытия под полиэтиленом, я 
обнаружила, что на самом деле довольно прохладно и, в общем, погода освежает. Развели костер, 
подогрели еду, вскипятили чай. И снова отправились на поиски КП. Было решено пойти не прямиком к 
финишу, а сделать небольшой крюк в 14 км, захватив по пути еще 2 КП, тем более, что времени у нас было 
предостаточно, а эти 14 км нужно просто пройти по дороге - каких-то 2,5 часа. Но не тут-то было. Мы немного 
ошиблись и, похоже, свернули не на ту тропу с дороги. Пришлось прогуляться по бездорожью и бурелому. Но 
мы справились, хотя потратили больше времени, чем планировали. 

После взятых КП снова шли по чудесной лесной дороге. Илья и Тимур пели нам песни ;) Настроение было 
замечательным. К этому времени мы уже хорошо понимали, что нам надо торопиться, т.к. времени осталось 
уже не так много, а нам еще нужно дойти до финиша, собирая по пути КП, да еще и справиться с тех. этапом - 
переправой. Мы спешили, а потому шли довольно быстро. 

Наконец, дойдя до поворота в лесу, мы обнаружили, что нам осталось всего 4,5 км. через него, потом еще 
несколько км до деревни, а потом еще 12 до финиша. Не так уж и много, но на тех. этап успеваем впритык. 
Стали искать дорогу через лес, и… не нашли. Пришлось идти прямиком через бурелом, разгребая руками 
крапиву, сплетенные колючие ветки деревьев и постоянно перешагивая через поваленные стволы, 
спускаться в овраги и выбираться из них. Шли просто по азимуту. Получилось, что на прохождение через лес 
был потрачен даже не то что не один час, а целых 3. В итоге, ни о каком техническом этапе уже не могло быть и 
речи - только бы успеть на финиш. Разумеется, речи не было и о том, чтоб потом собрать несколько КП, 
расположенных недалеко от финиша, как мы 
планировали изначально. Идя по этому лесу, мы 
прошли в нескольких сотнях метрах от КП, но 
искать его у нас совсем не было времени. 



Ближе к концу леса вышли на дорогу, быстро перекусили, потом еще немного прошли, и мы уже в деревне. 
Аня натерла мозоли сапогами, и идти ей было явно тяжело, но она шла довольно энергично. В деревне мы 
обнаружили, что времени у нас остлось 1час 50 минут, а до финиша - 12км. Ведь если мы не успеем - не 
засчитают. Мы побежали, прямо с рюкзаками. Хорошо хоть, что по дороге. Я была слегка в шоке. Я никогда не 
бегала 12 км, да еще и с рюкзаком, и в тот момент едва ли представляла себе, как я это вообще смогу. На 
самом деле это был ужас! Когда мы бежали, первое время я думала, как хорошо будет, когда мы наконец-то 
финишируем. Иногда убеждала себя, что хорошо, что вот так вышло: есть какая-то интрига, "успеем - не 
успеем", ведь когда все идет гладко, это не так интересно и, наверное, даже скучно. Но об этом я думала не 
слишком часто - только немного в начале, и ближе к концу =) На дороге каждый километр стояли столбики с 
отметкой о расстоянии. Я с нетерпением ждала каждый. И, очевидно, не только я. Илья даже считал минуты, 
за сколько мы пробегаем километр. Один раз я слышала цифру - 8 минут. Потом Илья сказал, что если будем 
бежать таким темпом, то успеем, но медленнее нельзя! Я считала столбики, и когда показался 6-ой, очень 
обрадовалась и начала считать на убыль. Внезапно, когда осталось чуть меньше 4 км, показалась деревня. А 
потом мы бежали еще и по деревне. Правда, уже не совсем бежали, иногда шли, иногда бежали, мы уже 
знали, что успеваем. По моим подсчетам, от той точки, где мы думали, что нам 12 км, на самом деле было 10 
или, возможно, совсем немного больше. Как раз расстояние нашей беговой тренировки ;) Потому мы успели 
финишировать даже заранее - без 25ти 7. Потом было фото замученных нас на финише. А потом - автобус, и 
всю дорогу мы пили молоко и сок из магазина. Это было потрясающе вкусно! 

Нас снова привезли на речной вокзал, и мы, уже с Олей из соседней команды, погрузились в газель и 
отправились домой. От автобусной остановки до квартиры дошла еле-еле, ноги совсем не слушались. 
Засыпала я абсолютно счастливая, с чувством, что время прошло не зря и с воспоминаниями о наших еще 
совсем недавних чудесных приключениях.

Кстати, по итогам марафона, мы заняли 7-ое место среди команд в группе. И даже набегали на 3-ю 
спортивную категорию. Теперь наш руководитель Илья оформит нам спортивные книжки и мы станем 
настоящими спортсменами =)) А на следующий год хочется улучшить результат и занять призовое место ;)



ОСЕННИЙ ПОЛУМАРАФОН-2013

СОРЕВНОВАНИЯ НОВОСИБИРСКОЙ ОБЛАСТИ НА КОМБИНИРОВАННЫХ ДИСТАНЦИЯХ
Дистанция - комбинированная 3 класса (вело), мужчины/женщины

Дата проведения: 28-29 сентября 2013 г.

Несмотря на хмурую погоду 28 сентября в 8-00 с о.п. Береговая стартовало 8 отважных связок 
велосипедистов, которые реши себя испытать в двухдневных соревнованиях. Промежуточный финиш 
первого дня соревнований с 16.00 до 18.00 на о.п. Учебный. Первыми прибыла на промежуточный финиш 
связка Чернецов-Федурина, которые по велокомпьютеру за первый день проехали и прошли 87 км. 
29 сентября в 8.00 старт второго дня соревнований с о.п. Учебный. К этим спортсменам присоединились 
другие  велосипедисты, пешие группы учащихся и юниоров.

По результатам двух дней соревнований на комбинированной дистанции 3 класса победила связка Чернецов 
Александр - Федурина Лилия (ТСЦ”Панда” ТК”Кедр”). Наши поздравления!



СВЯЗКИ-2013

ЧЕМПИОНАТ РОССИИ, ОТКРЫТЫЙ ЧЕМПИОНАТ НОВОСИБИРСКОЙ 
ОБЛАСТИ, КУБОК СФО ПО СПОРТИВНОМУ ТУРИЗМУ НА ГОРНЫХ 
ДИСТАНЦИЯХ

Чемпионат проводится с 29 ноября по 02 декабря 2013 года в 
Новосибирской области, г. Новосибирск, Октябрьский район, Ключ-
Камышенское плато, центр соревнований – Новосибирский 
государственный педагогический университет. 

В соревнованиях приняли участие спорсмены Новосибирской, 
Кемеровской, Омской областей, Алтайского и Красноярского края. От 
ТСЦ "Панда" участвовали 7 связок. Места распределились следующим 
образом:

На дистанции 5 класса

1 место: связка Палесский Федор - Бабий Дмитрий;  при этом выполнили норматив Мастера Спорта!

На дистанции 4 класса

2 место: связка Саксонов Александр - Федурина Лилия;
4 место: связка Горюнов Вячеслав - Першина Вероника.

На дистанции 3 класса

1 место: связка Пацай Дмитрий - Половников Никита (Школа выживания);
2 место: связка Благовещенский Владимир - Ильенко Александр.

На дистанции 2 класса

1 место: связка Пацай Дмитрий - Половников Никита (Школа выживания);
1 место: связка Парамонов Игорь - Романовская Ольга



Субботник в духе Кедра

Наверное каждый кедровец знает, что в селе 
Дзержинка Искитимского района НСО у Шефа есть 
резиденция. Поначалу это был один деревенский 
дом с четырьмя комнатами, две из которых 
обыкновенно были закрыты ради экономии тепла.
Позже Шеф приобрел еще один дом на соседней 
улице, а первый было решено отремонтировать и 
продать. Его купила женщина, однако вскоре она 
скоропостижно скончалась, а ее родственниками 
было решено передать купленный дом нам, 
туристам, в безвозмездное пользование. Таким 
образом сейчас в Дзержинке есть два дома, готовых 
дать нашему брату туристу не только кров в 
непогоду, но и возможность хозяйствовать на 
участке - возделывать землю и взращивать урожай.
Наличие такой базы, вкупе с построенными в округе 
силами кедровцев таежными избами, дает хорошую возможность для проведения различных туристских 
мероприятий в этом районе. Особенно это актуально для новичков клуба, т.к. впервые встав на тропу и 
прошагав от цивилизации 15-20 километров, они имеют возможность полноценно отдохнуть и восстановить 
силы. Более продвинутые туристы могут остановиться на ночлег в одной из изб либо в полевых условиях. Вся 
округа в радиусе 10-20 километров от Дзержинки является прекрасным туристским полигоном с 
разнообразным рельефом (сопки, леса, поля, овраги и пр.), по которому можно не только интересно 
погулять, но и провести тренировку по ориентированию или отработке иных нужных каждому туристу 
навыков. Вот поэтому Шеф придает такое важное значение поддержанию базы в порядке и в полной 
готовности:
- Возможно кому-то не очень интересно, но это необходимо - иметь базу за городом. И даже не одну базу, а 
много всяких объектов в тайге: мы же не только спортсмены, но и люди, которые должны жить земной 
жизнью, уметь все делать, уверенно чувствовать себя в любых условиях.

В преддверии зимы в обоих деревенских домах скопилось большое количество срочных дел: в усадьбах 
необходимо было навести порядок, доделать некоторые строительные, хозяйственные и огородные 
работы. Шеф атаковал клубную рассылку обращениями к сообществу:
- Может быть я уже надоел своими письмами, но такова моя судьба: просить, ругаться, хвалить, даже 
поощрять; но цель одна - это настроить коллектив на совместные дела, связанные со спортом и 
хозяйственными делами, а так же и со здоровым образом жизни.



К выходным 12-13 октября в Дзержинке были заготовлены всевозможные стройматериалы, завезены дрова. 
Дело оставалось только за рабочей силой. На призыв Шефа провести субботник откликнулось много народу: 
в течение всей субботы стекались кедровцы на праздник труда; кто-то шел группами, кто-то в одиночку, одни 
пешком, другие на велосипедах и автомобилях, 
некоторые пришли пораньше, чтобы в этот же день 
вернуться домой, а кто-то прибыл под вечер с 
расчетом поработать еще и в воскресенье; работа 
закипела. А вечером была баня! 

За эти два дня было сделано немало, однако 
остались некоторые недоделки, а значит есть 
повод прийти в Дзержинку еще. Шеф остался 
доволен результатами субботника:
- С удовольствием сообщаю, что прошедшие выходные прошли так, как хотелось. Мне вспомнилось то 
время, когда мы начинали работу в клубе Кедр. То, что на призыв откликнулись наши ветераны, такие как 
Мигулин Сережа, Березовский Сергей, Эббель Ульяна, Кандрик Виталий, Дерюга Саша, Валинуров Тимур, 
Чертова Оля, говорит о том, что не все плохо. Хорошо поработала во втором доме группа под руководством 

Першиной Вероники - там надо было расколоть 
привезенные чурки на поленья и заготовленные 
дрова сложить в помещение; подключено 
электричество.

Народу было много, в общей сложности до 
тридцати человек, сделаны необходимые 
штукатурные работы и частично покраска (краски 
не хватило), сделана до конца изгородь и 
покрашена. Единственно, что мы не могли сделать - 
это посадить малину на четырех сотках и рассадить 
землянику на двух сотках, так как земля была 
мерзлая и лопатам не поддавалась. Но все равно 
всем спасибо, теперь будем встречать зиму и 
доделывать, т. е. окончательно утеплять нашу 
баню.



Попытка траверса хребта Тигер-Тыш,
не удавшаяся из-за состояния склонов

Вязьмитинов Сергей

Преамбула

Кто-то из “ежиков” выложил фотографии 
Поднебесных Зубьев после первого снега 
(http://egiki.ru/forum/viewtopic.php?p=133090#p1330
90), и я понял - нужно идти, и идти прямо сейчас.  А 
так как желающих топтать снег или мокнуть под 
холодными дождями найти казалось безнадежной 
затеей, то сходил в одиночку.

День первый

Как водится, ночной поезд, две электрички, 
переправа и вот ты уже на дороге к Тальковому. 
Самый скучный участок - идешь себе по дороге, 
потихоньку набирая высоту, - смотреть совсем не на 
что. За карьером, спасибо навигатору и зимним 
буранкам в моей памяти, совершил ошибку в ориентировании и вышел на Триголиты. Интересные острые 
скалки, поросшие деревьями, стоит посетить, если по пути. 
Тропу на пик Дураков удалось найти весьма легко - ходят туда толпами. Встретил первые кустики черники, и 
скорость движения как-то сразу замедлилась. Может потому, что наклон вырос, а может еще по какой 
причине. Обедал почти под самой вершиной, у начала курума. 

Настоящим откровением стало то, что ходить по 
частично засыпанному снегом куруму очень 
сложно. По снегу идти практически нельзя - не 
знаешь, где нога провалится между камней, 
приходится скакать с камня на камень. Весьма 
выматывает. 
В с т р е т и л  з а я ч и й  с л е д ,  м е с т а м и  в е с ь м а  
н а п о м и н а ю щ и й  с о б а ч и й .  К т о  п о д  к о г о  
маскировался, я так и не понял. Зачем животному 
траверсировать гребень - тоже не знаю.
Наевшись снегу полные ботинки, поставил палатку 
где то недалеко от пика Строителей. Пришлось 
разобрать турик на камне - натягивать веревочки. 
Утром собрал обратно. Завалился спать до ужина; 
все же после поезда я был каким то вялым. Ужинал с 
прекрасным видом на закат.

День второй

Хотел выйти с рассветом, но, как водится, забил на будильник и вставал, когда уже неплохо посветлело. Все 
равно сборы занимают меньше часа. Ночь была недостаточно холодной, так что наст с утра не держал, 
пришлось опять прыгать с камня на камень. Оказывается, в такое вот межсезонье ходить сложнее, чем 
зимой, когда одел кошки и иди как по асфальту. Впрочем, где то после пика Вареса стало возможно местами 
тропить, не боясь сломать или вывихнуть ногу.
Пик Запсиб красив. Идти на него приходится по узкому, метра в два, гребешку. Правда недолго и безопасно.
К перевалу Алкис вышел где то к обеду. Было понятно, что лезть на ХВИ и пытаться траверсировать к 
Большому Зубу без веревок сейчас будет безумием. Некоторые камни под снегом были покрыты тонкой 
корочкой льда, и не всегда можно было предугадать, на каком ты поскользнешься. Оставалось лишь 
держаться подальше от обрывов. Алкис в это время года еще проходим - снег плотный и однородный, хоть 



его и много, но он не едет. Чуть позже там будут лавины и фиг знает, где еще зимой можно свалиться в цирк 
Высокогорного.
Утопая чуть выше колена в снегу, спустился до берга и аккуратно переполз его по засыпанному снегом месту. 
Хорошо, что ледник там без трещин, идти можно без опаски. Обедал у самого первого водопада, 
наслаждаясь красотой цирка и безмятежностью 
окружающей природы. От второго водопада ведет 
чуть ли не конная тропа, что и хорошо, ибо по 
камням я уже напрыгался. Вновь появилась 
черника. Ночевал на стоянке у третьего водопада, 
очень красивого. Много водопадов мне довелось 
повидать за время путешествий по Азии, но этот, 
пожалуй, лучший. 
Судя по отсутствию дров в радиусе полусотни 
метров от стоянки, люди там бываю часто. Но это 
летом. Развел костер, не столько чтоб погреться, 
сколько чтоб провонять окрестности дымом, 
места-то медвежьи. Продукты на ночь вывешивал 
на дерево, если мишка придет, пусть ест их. :)

День третий

Утром ушел по тропе на перевал Озерный. По пути подъема открывается прекрасный вид на цирк 
Высокогорного и Большой Зуб, что несколько смягчает нагрузку крутоватой тропы. Наелся смородины и 
вспомнил вкус горькой жимолости. Нашел ягоду, по научному называющуюся водяникой. А в простонародье 
- зассыхой, за свои свойства. Вспомнил детство, в Якутии ее много.
На перевале лежал снег, а это значит, что на Малый Зуб пришлось опять скакать по куруму. К тому же, ближе к 
вершине поднялся сильный боковой ветер, стало понятно, что погода портится и пилы Тайджесу мне не 
светят. Бросил рюкзак в полукилометре от вершины и полез дальше на легке. Начало ныть правое колено - 
сказывалось долгое отсутствие тренировок. 
Зуб поразил выдающимся над обрывами скальником вершины. Правда, туда я тоже не полез, побоялся ветра, 
да и состояние колена не сподвигало на подвиги. А может просто вышеуказанная якутская ягода имеет и 
другие сввойства. :) Посмотрел на Пилы, повздыхал и пошел обратно. 
Спускаться оказалось сложнее, чем идти вверх. Представьте, что одну ногу вы можете сгибать лишь чуть-
чуть, и попробуйте спуститься с лестницы. Лучше веревочной. Впрочем, вторая нога работала отлично, 

продуктов было много, ситуация была скорее 
неприятной, чем проблематичной. 
Тропа с Озерного до реки Бельсу весьма красива, с 
множеством стоянок среди кедрача. Шишек в этом 
году много, кедровки бьют его во всю, но явно не 
справляются. Набрал с десяток - щелкать на 
перекурах. Километров пять шел по следу мишки. 
Следы были на встречу, так что я радовался, 
увеличивающемуся расстоянию между мной и 
хозяином тайги. Ночевал у реки Бельсу, опять 
разводил костер и подвешивал продукты на ветку. 
Ночью вокруг палатки шарилась не то собака, не то 
еще кто-то достаточно мелкий. Перевернула 
котелки. Спать было страшновато, особенно после 
чтения книжки об околосмертных переживаниях.

День четвертый

На следующий день, дойдя до приюта Поднебесного, долго думал, идти ли на озеро Выпускников. Хотелось 
заночевать где нибудь не слишком далеко от Лужбы, чтоб успеть потом на электричку. В итоге, посмотрев, 
что до озера набор высоты лишь на двести метров больше, чем на перевал Марухи, решил идти. Озеро 
красиво, питается водопадами со стен Большого Зуба. Хотелось посидеть там подольше, но начал 



накрапывать дождь. 
Велико же было мое удивление, когда я понял, что тропа с озера идет не на перевал, а на гребень Среднего 
зуба, долго его траверсирует и лишь потом падает к Амзасу. Что ж, делать нечего, опять лезу вверх. Колено 
все еще беспокоит, хотя я уже научился его использовать без неприятных ощущений. Встречаю надпись 
"настоящему индейцу завсегда везде ништяк", поднимает настроение. Оглянувшись на озеро, вижу, как на 
него налетает ветер и равномерная рябь смывается фронтом перистых волн, идущим от одного края к 
другому, кое-где завихряясь и окружая островки спокойствия. 
На траверсе потерял тропу, туриков было мало, на 
ГПС она нарисована наобум. Не страшно, по куруму 
все-равно где прыгать. 
В итоге через несколько километров вышел к 
идущей вниз тропе. Надпись на камне гласила 
"настАящие герои всегда идут в обход". Иду по 
турикам, вижу стрелку влево той же краской, что и 
надпись. Еще десяток туриков и все, тропа 
кончилась. Сморю в ГПС - тропа сильно справа, вот 
шутники, блин. 
 Спускался почти до темноты - приличных стоянок 
долго не было, стоять где попало не хотелось. Встал 
недалеко от приюта Соболиного.

День пятый

До Лужбы 14 километров по тропе, электричка в три. Хотелось поспать подольше, но - рефлекс,- встал с 
рассветом, позавтракал и в путь. Тропа оказалась интереснее, чем я ожидал - то облазишь прижимы, то 
прыгаешь с кочки на кочку по болотистым местам. 

Вахрушева вечно просит принести ей какой нибудь 
камешек с гор, я постоянно об этом забываю. 
Решил в этот раз оправдаться, подобрал красиво 
промытый кусок чего-то темно-мраморного, 
килограмма на три, пусть порадуется. До 
Глухариного доскакал без остановок, чуть более 
чем за час. Там водопад, возле которого приятно 
тратить лишнее время, читая книжку.
 Далее опять тропами-болотами вышел на дорогу и 
о к а з а л с я  в  Л у ж б е  ч а с а  н а  д в а  р а н ь ш е  
необходимого времени. Пожалел лишь, что не 
набрал шишек еще на Озерном - в других местах 
кедра мало и местное зверье уже давно все 
посшибало.

Выводы

Поход оставил очень приятное впечатление - золотая осень на Зубьях весьма красива. Стоило полгода 
мотаться по зарубежьям, чтоб это оценить. :)
Погода, говорят, год на год не приходится, но бывает и как в этот раз, хорошей. 
Людей почти нет, лишь рыбаки да какие то залетные туристы. За пять дней я видел лишь несколько человек у 
Глухариного и приютчика на Поднебесном. Много ягод, чуть раньше были опята. 
Есть медведи. Ходите группами, еды на стоянках не оставляйте, никогда и никакой. Мусора тоже - это для 
вашей же безопасности, а не для эстетического удовольствия.
Много троп, они легко проходимые в это время года. Но горы могут оказаться недоступны, хотя в снегу они 
весьма красивы.



Справка

Поднебесные Зубья (шорское название Тигиртиш) - хребет в горной системе Кузнецкий Алатау. Тянется с 
юго-запада на северо-восток на 25 км, по нему проходит граница республики Хакасия и Кемеровской 
области. Наивысшая абсолютная высота 2046,2 м — гора Большой Зуб. Хребет представляет собой резко и 
глубоко расчленённое среднегорье, на крутых склонах — каменистые осыпи и отдельные останцы высотой 
от 8—17 м.
Выше 1200м над уровнем моря господствуют тундровые ландшафты, нижняя часть склонов покрыта 
тёмнохвойной тайгой. На северном склоне из многочисленных каровых и цирковых озёр берут начало 
притоки реки Бельсу.

Близость железной дороги (станция Лужба) обеспечивает доступность и простоту заброски. Район 
пользуется большой популярность у пеших туристов летом и у лыжников в межсезонье и зимой.
В районе Поднебесных Зубьев существует комплекс туристских приютов, расположенных по кольцу 
протяжённостью 100 километров, что позволяет совершать активные туры различной сложности, а так же 
радиальные выходы, отдыхая в благоустроенных, рубленных таёжных домах, оснащённых порой даже 
газом. На большинстве приютах постоянно находятся приютчики, готовые в любое время принять и 
разместить туристов, а так же оказать экстренную помощь с помощью радиосвязи и снегоходов.



Вело на г. Пихтовый гребень
(рук. Ганжа Александр)

Дата: 12-13 октября 2013 г.
Протяженность маршрута: 180 км
Состав группы: 9 человек. 
От клуба “Кедр”:
Ганжа Александр - руководитель;
Вязьмитинов Сергей.
Нитка маршрута: ст. Буготак - Усть-Каменка - Владимировка - Верх-Чем 
- Желтоногино - г.Пихтовый гребень и обратно тем-же маршрутом.



Велопоездка на высочайшую точку НСО
(рук. Горюнов В.)

Дата: 19-20 октября 2013 г.
Маршрут: Конево - Мирный - ур. Мочеги - отм.502 - отм.506 - ур.Мочеги - Петени - Мирный - Конево - Курундус
Общий километраж - около 160-170 км за 2 дня. Асфальтовое покрытие = 0 км. Лесные и полевые дороги = 40-
50 км.
Состав группы:
Горюнов Вячеслав - руководитель (Кедр-Спектр)
Утин Павел (Вело.нск)
Ганина Надежда (Кедр)
Николай (Кайлас или Кедр – я не в курсе)

Справка:
После переноса границы Новосибирской и 
Кемеровской областей гора Пихтовый гребень 
(494 метра) утратила статус высочайшей точки 
Новосибирской области. Теперь ею являются две 
рядом расположенные вершины Салаирского 
кряжа с отметками 502 и 506 метров. Данное место 
пользуется популярностью у геокэшеров и прочих 
любителей бездорожья. 

Маршрут был упрощен до максимума – так как день осенью короткий, и в холодную погоду на веле катится 
намного хуже.
Заезжали на автобусе до сворота на Конево. Уже с утра зарядил мелкий, противный дождик. Дорога покрыта 
водой, холодно и сыро. По дороге на Маслянино проехали до сворота на ур. Мочеги. В ур. Мочеги приехали 
только в сумерках. Сильно сбил планы дождь, и заморозки, которые не пришли по прогнозу. Нам 
приходилось постоянно месить грязь.
В ур. Мочеги заночевали – 10 км до 502 отметки уже было невозможно проехать, учитывая то месиво, в 
которое превратили дорогу полноприводные авто и квадроциклы.
Всю ночь сушили велосипеды и очищали от них грязь – она намерзла на тормоза и переключатели.
На утро заморозки наконец пришли и обратно двинули по замерзшей дороге, двигались быстрее, но и 
проехать надо было больше – нам надо на электричку в Курундус. Эта электричка ходит раз в день, поэтому 
выбора у нас другого не было.
По светлу проехали все гравийные и грунтовые участки и в 
Курундус прикатили уже по ночи. Долго искали вокзал. Все. 
Маршрут завершен, но цель не достигнута… Это всегда 
огорчает и подталкивает вернуться позже…



Тузуксу
(рук. Ковалевский Артем)

Сроки похода: 25-28 октября 2013 г

В традиционном осеннем подземном хождении 
участвовало 7 человек и 2 мягких игрушки. Паша, 
Илья и игрушки остались ночевать в гроте наверху, а 
пятеро бессонных сделали второй выход в пещеру, 
коснулись Глубоководного озера губами. Погода 
наверху бодрящая, пурга и красота.

Состав группы:
Ковалевский Артем - руководитель
Примак Анна
Ли Оля
Проскуряков Илья
Проскуряков Павел
Бикейкина Света
Богданов Григорий

Справка. Пещера Тузуксу находится в Кузнецком Алатау (Хакасия), Тейский карстовый участок, в нескольких 
километрах от станции Тузуксу (ветка Бискамжа - Вершина Тёи). Протяжённость ходов 1500 м, категория 
сложности 1. Открыта в 1980-х гг.



Happy first cave to you
Сочинение Гриши Богданова о походе в Тузуксу.

Никогда особо не любил сочинения на тему "как я провел это лето", однако традиция есть традиция, и если 
уж сходил в первую пещеру с Кедрами, не говори, что не дюж. 

Начиналось все, как и любая приличная история, со 
спонтанности и полной неожиданности. Сидел я 
дома, сказав на работе, что болею (на самом деле 
просто очень не хотелось работать). А если тебе не 
хочется работать, то в контактике дома позалипать - 
самое милое дело. А там как раз Таня Бак (лет шесть 
ее не видел до этого; вместе в школе учились, а я уж 
универ закончил) с вопросом: не хочу ли я съездить в 
пещеру. Как человек, которому предстоят длинные 
выходные (нельзя же выздороветь за один день), 
может отказаться от подобной авантюры? Вечером 
следующего дня я уже засыпал в поезде 
Новосибирск-Новокузнецк в ожидании приключений. 
Которые ждать себя, однако, не заставили. 

Первое серьезное впечатление случилось уже в электричке Междуреченск - Бискамжа. А точнее сказать, им 
была сама поездка. Представьте себе маленькую электричку, идущую часа три от конечной до конечной по 
абсолютно безлюдным местам, вокруг тебя горы, небольшая речка, изредка попадутся пара домиков на 
станции, такое ощущение, что если бы все мужское население Междуреченска не занималось рыбной 
ловлей, мы сидели бы в электричке одни. 
Дальше 14 километров на машине, пять пешком, подъем в гору. И привет, Белый. Зажглись фонарики, и мы 
всемером погрузились в абсолютную темноту и тишину. 

Я не Норбер Кастере, и мне трудно описать все 
ощущения, посетившие меня за 10 часов 
блуждания по залам пещеры, однако я попробую. 
Вопреки ожиданию,  чувство замкнутого 
пространства, сжимающиеся стены и прочие 
радости затуманенного рассудка меня не посетили. 
Наоборот, было ощущение, что все так, как надо, 
что окружающая обстановка нерушима, и гора 
благоприятствует тем, кто решил пошариться в ее 
недрах. Усталости не чувствовалось, хотя казалось 
бы - 16 (или около того) часов почти непрерывной 
физической активности. Мой шеф на работе 
однажды сказал, что плохие люди боятся пещер, 
им кажется, что земля сожмется и поглотит их; что 
ж, видимо, мы еще не потеряны для мира. 

Отдельным абзацем стоит рассказать о ночевке. Спасибо Тузуксу - на горе, где расположена пещера, 
находится маленький грот, просто дыра в скале шесть на три на пять. Однако скинуть туда рюкзаки и семерых 
людей вполне реально. Что примечательно, несмотря на относительную опытность участников похода, 
никто, кроме Артема Павловича (нашего руководителя), в гротах не ночевал до этого. Что уж говорить про 
меня - первый поход, первая ночевка при минусе на улице, а тут и сразу грот тебе. Наверное, можно не 
говорить, что впечатлений от этого было никак не меньше, чем от самой пещеры. 

И, как всегда, нужно немного резюмировать. Как и все случайно происходящее, эта поездка неизбежно 
должна была случиться, и, конечно, внести свой вклад в мой жизненный путь. До новых встреч, ребята =)



Пещера Аккорд
(рук. ВАЛИНУРОВ Тимур)

Сроки похода: 6-9 декабря 2013 г

Делали топосъемку от колодца до Телевизора, посетили 
Гоп-Стоп. Было хорошо..., но мало

Валинуров Тимур - руководитель
Ковалевский Артем
Примак Анна
Бикейкина Света

Справка.
Пещера Аккорд находится в Кузнецком Алатау (Хакасия), Нанхчул-Хабзасский карстовый участок, в 
нескольких километрах от станции Нанхчул (ветка Новокузнецк - Абакан). Глубина 139 м, протяжённость 
ходов 1315 м, категория сложности 2Б. Открыта в 1980-х годах.



Хребет тёплых ветров
Александр ДЕРЮГА

Лыжный поход 1 к.с. по отрогам Теректинского хребта (Горный Алтай) 

Сроки похода: 1 - 13 января 2014 г.
Нитка маршрута: пер. Чике-таман - р. Изындык - пер. 
Чанкыр - траверс - вдп. Кюр-Кюр-Кюре - перевал р. 
Большой Яломан-р. Большой Ильгумень - перевал р. 
Большой Ильгумень-р. Малый Ильгумень - перевал р. 
Малый Ильгумень-р. Аккем - г. Учемдек (рад) - 
перевал р. Аккем-р. Улита - перевал р. Улита-р. 
Онгудайка - Онгудай 
Итого: 106 км за 10 дней... по жёсткому насту, 
крупному куруму и мягкому пухляку.

Итак, диггерские идеалы были преданы, участники в 
пещеры не сманились -  поход закончился ЛЫЖНЫЙ.

Итоговый состав участников:
А. Дерюга - руководитель;
Паша Васильев - мясовед-фотограф;
Анна Примак - завхоз-фотограф;
Валентин Шеламов (НИИЖТ) - реммастер, фотограф, зам. руководителя;
Наташа Вахрушева - целитель;
Виктория Машканцева - новичок-участник.

В первую очередь хочу выразить большую благодарность Юле Черемновой за помощь в подготовке 
маршрута, Мише Зимину за титановую печь и наточенную пилу и Валентину - за то что усилил наш состав и был 
бессменным замыкающим. Паше Шубину за гостеприимство на обратной дороге, и реализацию мечт всех 
участников)

Распишу маршрут по дням:

День 1 - 2 января. Заброска поезд + автомобиль до 
перевала Чике-Таман - 340км. 
Пройдены первые 5,5км пешком вверх по реке 
Изындык, снега очень мало.

День 2 - 3 января. Река Изындык - подход под 
перевал Чанкыр. 
Погода хорошая, на Изындыке в попытке избежать 
наледи и найти дорогу словили бурелом, скорость 
передвижения 300м в час. Участники затребовали 
помощь психолога. На высоте 1800 нашли снег, 
надели лыжи и тормозила. Тормозила не снимали 
практически весь поход. Так же в этот день нашли 
первую кедровую шишку с орехами. Пройдено за 

день 7 км, за лесом встали первые горы, за эти два дня набор высоты составил около километра.  На конец дня 
у валентина из носа течет кровь. Наташе хватило, а новички бунтуют. Недобор от плана 2 км.

День 3 - 4 января. Перевал Чанкыр и собственно начало траверса Теректинского хребта. 
Первые недобранные вчера 2 км прошли на ура, ветер был слышан вдали. Перевальный подъем - погода не 
очень: пурга, видимость метров 50, холодно, батарейки в аппаратуре мерзнут - ни фотографий тебе, ни 
навигации, иду по памяти и чутью. Надеты пуховки, неопреновые и горнолыжные маски. Задувает в 
малейшую щель, очки потеют не видно вообще ни хрена. При этом - ветер объективно не сильный - с ног не 



сдувает, лыжи в воздух не поднимает, в общем-то вполне себе погода. Участники потом скажут - как будто в 
космосе побывали.
Перевальный взлет идем пешком - неудобно, все таки проваливаемся. Перевал взят, по ту сторону погода 
лучше - видимость метров до 100 и вообще жизнь налаживается, ветру гораздо меньше, просто валит снег. 
Надеты лыжи, итого пройдено 7 км. Высота ночевки сейчас и отныне до последних дней похода 2100 (граница 
леса).  Температура -15, -20, -25. Где когда какая - не помню.

День 4 - 5 января. Продолжаем траверс. 
Погода хорошая, вокруг возвышаются горы; я  
ожидал меньшего. Траверс идем достаточно 
монотонно, среди ледяной пустыни. Пару раз 
ошибаюсь в навигации (доверяю глазам, а не карте), 
а к GPS обращаться не удобно - он сразу мерзнет. В 
результате крутим пару лишних километров. Высоты 
около 2300. Доходим до намеченной точки, где 
планируется устроить дневку с радиалкой, снова 
оказавшись на 2100. Радуемся редкому лесу. В этот 
день пройдено 12 км.

День 5 - 6 января. Дневка - радиалка на водопад Кюр-Кюр-Кюре и ключ Аржан. 
Итого около 8,5 км, плюс 300 м спуска, а потом, соответственно, набору. Здесь уже тропежка. Погода 
нормальная, особенно в первой половине дня.  В лесу очень хорошо, кругом полно зверья. Ледопад 
интересно смотреть сверху, вообще говоря он под снегом. Сегодня Вика обтрясла первый шишконосный 
кедр, так сказать в промышленных масштабах. Ночью у печки щелкали ядрышками. Вокруг горы и звезды, 
звезды, звезды... а так же Рождество, зеленый огонь и бенгальские огни.

День 6 -  7 января. Перевал р. Большой Яломан - р. 
Большой Ильгумень. 
В начале все было хорошо: мы фотографировались, 
и радовались отсутствию ветра. Перевал 
представлял из себя обход горы. На середине пути 
поднялся и начал усиливаться ветер. Видимость 
присутствовала, но так как скорость группы не 
позволяла пройти безлесый участок по-быстрому, 
через пару часов ситуация становилась весьма 
серьезной. В конце концов свалившись с перевала и 
уйдя в ветровую тень от очередной горы, встретив 
там кусты и в принципе какие-никакие дрова, мы, 
спрятавшись еще и за наддув, укрылись палаткой и 
начали приходить в себя и соображать что делать. 
Пурговать короче. Комичность ситуации была в том 

что буквально сутки назад я выразил желание устроить нам учебное витье гнезда в безлесых условиях. 
Теперь все было по-настоящему. Настоящее гнездо вить нам не пришлось, поскольку в результате 
измышлений решили мы иди в лес, пусть даже если и чуть назад. Тем не менее, газовую горелку и свечку для 
разогрева газового баллона мы пустили в дело, не давая себе замерзнуть. Палатку трепыхало и рвало 
ветром. Валя чинил две лыжи и от избытка рвения попытался отрезать себе палец. А на мордашках тем 
временем проступали признаки обморожений. Наконец, все отремонтировав и всех полечив, мы свернули 
палатку и - о, чудо! - ветер тут же стал стихать, а еще через 10 минут стало так ясно и так тихо, что в это 
невозможно было поверить. Мы ринулись к лесу и, увидев алтайскую избу, свернули на нее... и поржали 
встречающему нас за дверью здоровенному сугробу. Поставили палатку рядом. 12 км пройдено оказалось.



День 7 - 8 января. Перевал р. Большой Ильгумень - р. Малый Ильгумень и перевал р. Малый Ильгумень - 
р.Аккем.
Испугавшись вчерашней неожиданной непогоды, и 
отсутствием запасных дней, я решил изменить 
маршрут и вместо перевала с Большого Ильгуменя 
на реку Байджера пошел путем, где безлесые 
прогоны были меньше. Надо сказать, что по красоте 
маршрут от такого решения только выиграл. Погода 
была хорошая, без сюрпризов - фотографировались, 
наслаждались видами великолепного озера, иногда 
открывавшейся Белухи и, по моему мнению, Северо-
Чуйским хребтом. 14 км пройдено.

День 8 - 9 января. Дневка, радиалка на смотровую 
площадку на г.Учемдек.
Наташа с Викой остались в этот день на 
шишкозаготовки (здесь каждый кедрик был в 
шишках), а мы отоспавшись до 12 сходили радиально 
на отрог хребта, с которого отлично посмотрели на г. 
Учемдек и прилегающие к ней долины. Сей день отличителен еще и тем, что ходили мы в радиалку без 
тормозил!  12,5 км наш маршрут составил. Погода была пасмурной, но видимость хорошая. Довольны.

День 9 - 10 января. Перевал р. Аккем - р. Улита, перевал р. Улита - р. Онгудайка.
Погода хорошая, виды прекрасны, шли по наставленным дома gps-точкам и от того, как мне показалось, не 
самым оптимальным путем. У Ани чего-то болела нога, она проклинала курум. Наташа же, ощутив близость к 
дому, бежала впереди всех. Спустились до 1900, здесь горелый лес, пробиваютя молодые елочки.  10км 
насчитано. Вечером ловим сотовую связь. Где-то там внизу Онгудай.

День 10 - 11 января. Полудневка. 
Километров оставалось не много, потому вышли уже в обед. Приятный спуск, сняли тормозила. Выпали на 
дорогу, затем люди и жирная дорога. Сняли лыжи - дальше пешком. Встали в стороне в 4-х км от Онгудая. 
Пройдено 9 км.

День 11 -  12 января. Выбег и отъезд. До автовокзала Онгудая отшлепали около 7 км.
GPS показал общий маршрут в 106 км (это минимальная оценка, так как трек преимущественно не писался). В 
9 часов утра сели на автобус до барнаула и поехали домой. Носы обветрены и облазят, так же щеки и бороды. 
Паша поморозил вновь до волдырей ранее помороженные пальцы на ноге.  Не заметил как - носок снимает 
под конец похода, а там неприятности...

Вот такие они бывают, январские лыжные 
единички)), когда участникам бывает нужна 
помощь психолога)



Новый год в Актру
(Рук. Першина В.)

Район Актру уникален обилием долинных ледников, что представляет интерес для ученых-гляциологов, а 
также многообразием маршрутов для альпинистов при относительно легких и дешевых подходах к ним. 
Благодаря этим особенностям ущелье стало удобной стартовой площадкой как для спортивных, так и для 
научных изысканий, и именно здесь возник альплагерь «Актру», который своим образованием во многом 
обязан М.В. Тронову — известному гляциологу и альпинисту. Именно он основал в ущелье 
гидрометеостанцию, рядом с которой был организован лагерь. 

Альплагерь "Актру" - это старейший лагерь альпинистов на Алтае. Образован в 1938 году в качестве базы 
Томского университета гляциологии. В довоенные годы альплагерь подготовил свыше 2000 значкистов и 30 
инструкторов. Возобновил свою работу в 1953 г. и вплоть до 70-х годов был основной спортивной базой для 
массовой подготовки альпинистов в Сибири. С 1993 г. на территории альплагеря работает Поисково-
Спасательный Отряд МЧС Республики Алтай. Имеется дальняя радиосвязь, возможность вызова вертолета. В 
настоящее время альплагерь Актру — лагерь круглогодичного действия. Тут побывали тысячи альпинистов, 
выросли свои мастера спорта. В лагерь охотно приезжают не только спортсмены Алтая, Урала и Сибири, 
здесь всегда можно встретить альпинистов Москвы и Ленинграда, Прибалтики и Украины.

Район Актру интересен всем любителям активного 
туризма. Для профессиональных спортсменов - 
альпинистов и туристов — это большой выбор 
маршрутов разнообразных как по технической 
сложности, так и по ландшафту (ледово-снежные, 
скальные, осыпные) в любое время года. Здесь есть 
в с е  к л а с с и ф и ц и р о в а н н ы е  м а р ш р у т ы  д л я  
альпинистов - от 1Б до 5Б категории трудности. Для 
туристов, не имеющих специальной спортивной 
подготовки — это прекрасная возможность увидеть 
к р а с о т ы ,  о б ы ч н о  д о с т у п н ы е  л и ш ь  
профессиональным горовосходителям;  из  
альплагеря можно совершать радиальные выходы 
на ледник Большой Актру, к высокогорному 
Голубому озеру, на ледник Малый Актру, на вершину 
Купол Трех Озер. Желающие могут пройти курс начальной альпинистской подготовки под руководством 
профессиональных альпинистов.



Именно сюда на перид с 28 декабря по 5 января из Новосибирска выехала группа под руководством 
Першиной Вероники в количестве 34 человек. В планах группы были тренировочные занятия по альпинизму и 
горному туризму, восхождение на 1-2 вершины, встреча Нового 2014 года в горах, участие в альпсборах с 
оформлением альпинистского опыта, прочий активный отдых.

Впечатления участников: Сергей ЛАЗОРСКИЙ

Актру - это не обыкновенное место! Альплагерь на высоте 2100м, 
теплые домики, баня, вокруг кедры и шишки на снегу.
Мы приехали в Актру встретить Новый год и провести спортивно 
время. Разбились на две группы - тех, кто хотел получить 
официальный альпинистский опыт, и тех, кому он был не нужен, 
но тем не менее они тоже ходили с нами в горы. Нас, желающих 
стать альпинистами, набралось 12 человек.

Ледник Актру расположен очень удобно - часа два ходу, и ты там! 
Потрясающий ледосброс, горы Караташ и Кзылташ, вершина 
Купол. Сначала мы прошли обучение как ходить в кошках по 
фирновому и ледовому склону, как зарубиться и приемам 
самозадержания, потом спуск/подъем на скалах. А после был 
акклиматизационный выход на перевал Учитель 3100м. Кому-то 
подъем давался тяжело, я же старался выбрать для себя более 
интенсивный ритм. Шли мы по недавно сошедшей лавине; 
повезло, что был жестский фирн. Стояла прекрасная погода - 
солнце, легкий морозец -10-13 градусов и тихо. Просто обалдеть! 
С перевала открывается прекрасный вид на вершины Актру, 
Кзылташ и Купол. Спускался я, наслаждаясь этими красотами. 
"Ох, как же тут хорошо!" - думал я, и хотел идти медленнее, 
чтобы прочувствовать все величие матушки Природы.

Следующим был выход на вершину Юбилейная 3400м по маршруту 1Б. Вышли мы в 7:20, погода хорошая. 
Дойдя до хижины гляциологов, пообедали и двинули к вершине. Я, спросив разрешения у инструктора, ушел 
вперед. Нас встретило солнце и сильный ветер. Он буквально сдувал нас; при сильных порывах приходилось 

даже ложиться на снег, чтобы их переждать. Я 
значительно вырвался вперед и первым вышел на 
вершину, попил чай, написал записку и опять 
прилег, чтобы не сдуло на край. Чтобы не застыли 
руки, я их засунул в рюкзак и стал ждать остальных. 
Примерно минут через 20 поднялись остальные, мы 
пофотографировались и пошли вниз. Что самое 
главное, все дошли и не повернули, не сдались. 
Расчитав силы, дошли все девушки и парни нашего 
отделения. Мы получили огромное удовольствие 
от восхождения, преодоления себя и ветра. И стали 
Альпинистами России!

Хочется сказать огромное спасибо нашему инструктору Олегу Владимировичу Энделину - "Снежному барсу", 
мастеру спорта.

Ходите в горы, занимайтесь альпинизмом, наслаждайтесь необыкновенной красотой гор, чистейшим 
воздухом, ярким солнцем. Преодолевайте трудные подъемы - они укрепляют и закаляют характер, 
проверяют человека на прочность. К тому же, горы - это прекрасное место, где можно влюбиться и создать 
семью.

Добро пожаловать в Актру!



Лыжный поход-экспедиция по поиску самолетов 
в болотах Убинского района НСО

(рук. Чермошенцев Александр)

Сроки похода: 03-07 января 2014 г.

Нитка маршрута: с. Крещенское – ур. Лисьи Норки – ур. Мартемьяновка – ур. Черный Мыс – р. Омь – изба 
охотников – долина р. Ича – ур. Остров Искурак – ур. Черный Мыс –ур. Мартемьяновка – ур. Лисьи Норки –с. 
Крещенское.

Состав группы:
Чермошенцев Александр – руководитель
Панкрашин Александр – участник
Андреев Дмитрий – участник

История о самолетах, затерянных в болотах 
Убинского района, знакома наверное каждому члену 
турклуба «Кедр». Начало поискам положено 
довольно давно, за это время сделано несколько 
экспедиций в разное время года и разным составом 
участников. Теперь, по заверениям Шефа, место 
посадки определено «на 99%», и нам предстояло 
обследовать участки вдоль лесовозных дорог, с 
одной из которых по свидетельству очевидца и был 
виден самолет более 20 лет назад, когда в том 
районе производились лесозаготовки.
Район поисков расположен на севере Убинского 
района, более чем в 70 км от ближайшего населенного пункта – с. Крещенское. Поэтому часть пути нам 
предстояло преодолеть на снегоходах, чтобы не терять время и силы.

3 января
Выезжаем на двух снегоходах из с. Крещенское. Во 
время пути разглядеть окрестные пейзажи не 
удается, потому как разместили нас вместе со 
снаряжением в санях, накрыв брезентом. Нам 
предстоит проехать около 70 километров до 
избушки одного из охотников. С остановками на 
перекур, затратами на вызволение саней и 
снегоходов из ловушки от налипающего снега 
после соприкосновения с болотной водой, которой 
здесь в изобилии и до которой рукой подать, до 
избушки добираемся уже затемно. Из-за поломки 
одного снегохода (как выяснилось позднее – 
накрылся двигатель) часть нашего снаряжение 
пришлось оставить на дороге. Поэтому весь 
следующий день, пока наши проводники 
возвращались к покинутой технике и нашим 

вещам, набираемся сил, строим план действий, а я даже сходил на разведку на несколько километров 
вперед.

5 января
В 8:30 выходим из избушки и двигаемся по направлению к просеке, отмеченной на карте и вдоль которой, по 
нашим сведениям, возили лес и с которой был виден самолет.
К 15 часам достигаем просеки и начинаем обследование. Лес на болоте невысокий, местами достаточно 



6 января
С утра собираем вещи, приводим в порядок избу и в 10:00 
выдвигаемся в путь. Идти по снегоходному следу, или “путику” как 
его называют охотники, легко, переметы встречаются нечасто и 
ориентироваться почти не надо. Тем не менее иногда приходится 
сверяться с навигацией, распутывая закладываемые водителем 
сложные зигзаги. Местность вокруг нас не отличаются 
разнообразием, лишь сменяются участки леса – «острова» и 
открытые болота. Несмотря на то, что снега не так много, болота 
не успели промерзнуть и стоит лишь попробовать снять лыжи, как 
тут же это чувствуется. С наступлением темноты продолжаем 
двигаться, благо погодные условия позволяют. Ночевать в болоте 
особого желания ни у кого нет, когда знаешь, что можно 
добраться до избы. Последние километры идем уже по зимнику, 
где ходит лесовозная техника, здесь иногда получается 
разогнаться. К избе добираемся опять за полночь. Хозяин избы 
Евгений не спал и, как оказалось, на следующий день собирался 
возвращаться в Крещенское. Чем мы и воспользовались.

7 января 
В 16 часов выезжаем из избы и через 2 часа 
находимся в Крещенском, где нас так 
гостеприимно приняла Галина Андреевна 
Команенко.  Решаем не задерживаться и через 
пару часов отправляемся домой.

Выводы. 
Поиск самолета требует не только самих поисковых мероприятий, но и тщательной подготовки, работы с 
документами, очевидцами, обработки большого объема информации, подтверждения и опровержения 
различных фактов, слухов, догадок. И точечного удара по заданному квадрату для обнаружения цели. В 
нашем случае попытка оказалось не совсем удачной. Но это повод для дальнейшей работы, новых 
размышлений и новых экспедиций. 

редкий и просматривается хорошо. Идём медленно, внимательно всматриваясь тремя парам глаз в каждый 
подозрительный предмет. Кажется, что вот-вот увидишь силуэт той самой «Кобры». Но нет, это всего лишь 
поваленная сосна, ощерившаяся корнями, так похожими на хвостовое оперение. 
Таким образом проходим по намеченным квадратам до наступления темноты. С каждой минутой 
сгущающихся сумерек тают надежды на успех. Поиски оказались тщетными. А нам еще предстоит путь 
назад через рям, поросший сосняком. К домику возвращаемся ближе к полуночи. Наши проводники уехали, 
оставив в наше распоряжение избу.



Мини-экспедиция на гору Кокуя
(рук. Ковалевский А.)

Дата: 01-05 января 2014 г.

Состав группы:
Ковалевский Артем - руководитель
Ан Алена (Алма-Ата)
Бикейкина Света
Ватник Илья
Рихтер Алексей (Барнаул)

Давно всем было известно: возле Телецкого озера нет пещер. Должны 
хоть какие-нибудь быть, но не найдено ни одной. Но однажды 
новосибирский спелеозубр Валентин Мишин обнаружил, что одна 
артыбашская турбаза проводит экскурсии в пещеры. Он сразу позвонил 
Диме Шварцу, и началось исследование нового района в междуречье 
рр.Иогач и Самыш – горы Кокуя. В короткие сроки было открыто и 
исследовано несколько больших и удивительных пещер, среди них самая 
глубокая и потрясающая – пропасть Кат-Шу. Исследования 
продолжаются, и немало в этом плане поработали члены нашего клуба. 
 В этот раз мы ходили по склонам, искали продыхи и щели в скалах – местные говорили, что где-то на этих 
склонах есть загадочные пещеры с кристаллами. Не то, чтобы мы совсем ничего не нашли, но пещерки уж 
слишком невелики, целиком и один человек не поместится. Конечно, мы прошли только один поисковый 
маршрут, а сделать их надо множество, чтобы детально изучить склон. 
 Потом перекладывали камни в пещере Желтый Бантик – пещера очень узкая, и для работ по ее продолжению 
Сергей Величко  просил нас спрятать в специальный грот загромождающие проход камни. В последний день 
экспедиции мы посетили пещеру Кат-Шу. В ней сказочная система Ёлки – белоснежные натечные 
образования стоят на заглиненном основании. Мы бываем на Кокуе каждый год, так что в следующий раз 
сможете увидеть все сами.

Справка. 
Пещера Жёлтый Бантик находится на южном плато горы Кокуя. Глубина 40 м, протяжённость 122 м, категория 
сложности 1. Найдена в июне 2006 г во время диггерской экспедиции Кат-Шу '2006, вскрыта в сентябре 2006 
года спелеологами Новокузнецка (С.Величко, З.Габова).
Пещера Кат-Шу находится на южном плато горы Кокуя. Глубина 185 м, протяжённость 975 м, категория 
сложности ~2Б. Открыта в мае 2006 г и пройдена до дна в июне 2006 года в ходе двух последовательных 
диггерских экспедиций.



Лыжные походы на Теплый ключ (Хакасия)

Источник "Горячий ключ", называемый еще Теплый ключ или Абаканский источник, очень популярен у 
жителей Алтая, Хакасии и Красноярского края. Он находится в горной местности, в 300 км вверх по Абакану 
от Абазы и в 32 км южнее Каракуля, на левом берегу речки Бедуй, притоке Абакана, в 5 км от его устья. 
Сам источник находится в бревенчатом домике. В полу вырублено отверстие для спуска к источнику, вниз, в 
бревенчатый сруб с галькой и песком на дне. В этом 
срубе из стены и бьет горячий источник. Его 
температура круглый год 38 "С. Вода чистая, без 
цвета, вкуса и запаха, пресная. В ней присутствуют 
пятнадцать элементов, в том числе медь, свинец, 
никель, хром, олово, титан, марганец, цинк, серебро, 
кобальт, цирконий, стронций, ванадий, вольфрам и 
молибден. Однако содержание этих элементов в 
целом сравнительно невысокое. Исключение 
составляют марганец и цирконий, несколько 
превышающие фоновую концентрацию.  В  
небольших количествах в воде обнаружены также 
уран и радон. Считается, что минерализованные 
воды источника, излечивают от множества 
болезней. 
Горячий ключ - это дикий курорт в горах. Вокруг ключа энтузиастами построено несколько разношерстных 
деревянных домиков, щитовых и бревенчатых, на 4-6 человек. В каждом домике нары, деревянные столы. 
Также посетители "курорта" живут в собственных палатках. В теплый сезон на источнике собирается 
довольно много людей (до тысячи и более человек).
В летнее время страждущие паломники добираются к нему по реке. Зимой можно пройти только на лыжах, 
либо на вертолете из Абакана или Таштагола.

Лыжный поход 1 к.с.
(рук. Першина В.)

Дата похода: 04-12 января 2014 г.
Маршрут: с. Бийка – р. Сайта - оз. Байгол – пер. Минор – р. Коный - р. Бол. Абакан – Ключ Теплый (р.Бедуй) –  р. 
Бол. Абакан – р. Коный – р.Байгол - р.Сайта – с.Бийка

Состав группы:
Першина Вероника - руководитель
Горюнов Вячеслав
Касьянов Владимир
Платова Мария
Поляков Виталий
Турубаров Александр

В новогодние каникулы состоялся многодневный 
лыжный поход на горячие источники Теплый ключ с 
ночёвками в палатке с печкой и домиках, горными 
перевалами, морозом под -30, троплением лыжни и 
всеми остальными прелестями лыжного туризма. В 
результате экстремальных условий обычная "единичка" превратилась в настоящее приключение. 

Добирались на поезде до г. Бийск, забрасывались на заказной машине через село Бийка. План у нас был не 
простой: за 6 дней добраться  до Теплого ключа, искупаться в теплой воде, посмотреть на домики и на 
развитие инфраструктуры в этом диком районе и вернуться обратно в с.Бийка. В это время в этот же район 



собиралось много других групп (туристских и коммерческих). Была надежда на лыжню или буранку. Группу 
Черемнова Михаила мы встретили на старте. Они протоптали отличную лыжню, но после обильного 
снегопада ее засыпало. Остальные группы либо не пошли, либо не добрались до Теплого ключа, либо прошли 
весь путь по буранке от Садринского озера и обратно. Помогали и охотники, как встречающие в домиках, так 
и прошедшие незадолго до нас по реке Коный и протоптавшие лыжню, и дружелюбное местное население. В 
районе много диких животных, соболей, волков, медведей, на которых жители охотятся (и приглашают на 
охоту).

Не смотря на все сложности, мы достигли цели и побывали на горячих источниках!  Получили неоценимый 
опыт лыжного туризма, ночевок в зимней палатке-шатре с печкой, прохождения перевалов (которых у нас 
было два: Уя и Минор, их мы прошли каждый по два раза). Также некоторые участники, впервые либо во 
второй раз участвующие в лыжном походе, повысили свое мастерство хождения на лыжах (по глубокому 
снегу, по замерзшим речкам и тонкому льду, по крутому склону как вверх так и вниз).



Лыжный поход 2 к.с.
(рук. Черемнов М.)

Дата похода: 28 декабря - 5 января 2014 г.

Маршрут: с.Бийка - озеро Садринское - долина 
р.Албас - долина р. Б.Абакан - устье р.Бедуй - 
Теплый ключ - долина р.Коный - пер.Минор - 
притоки р.Камга - оз.Кочимер - с.Бийка.

Состав группы:
Черемнов Михаил - руководитель
Печникова Настя
Плетнев Андрей
Чернецов Александр
Федурина Лиля



Лыжный поход 1 к.с. на Кузнецкий Алатау
(рук. Лопухин А.)

Дата похода: 02-07 января 2014 г.
Нитка маршрута: ст. Лужба – р. Амзас – пер. Маруха – р. Бель-Су – р. Нижний Тайжесу – пер.Озёрный – г. Малый 
Зуб – р. Высокогорный – р. Малый Казыр – пер. Алгуйский – ст. Лужба
Состав группы:
Лопухин Артем - руководитель
Ганжа Александр
Кузнецов Михаил
Леонова Ольга
Сергеев Илья

Не смотря на то, что поход начал прорабатываться и 
был заявлен заранее, нужное количество участников 
набрать не удалось. На определённом этапе даже 
приходили трезвые мысли отменить поход. 4 
человека в лыжный поход, честно говоря, мало. 
Правда, тренировочный поход выходного дня с 
палаткой показал, что четверым ходить тоже 
можно. Но, увидев решительный настрой не 
многочисленных участников, я утвердился в 
решении вести. А когда нашёлся пятый участник 
перед самым походом, стало полегче.

Выход на маршрут ознаменовался обильными снегопадами. Было интересно и странно, выходя с поезда и с 
электричек, проваливаться по колено в снег. Чистить не успевали. Спасатели настоятельно рекомендовали 
отказаться от похода, так как снега было очень много, и он был не слежавшимся. Тропёжка получалась по 
пояс. Нам говорили, что мы сможем добраться максимум до Глухариного приюта. Решили идти.

Снеговая обстановка грозила превратить легкий поход в тяжелый, а то и в не свершившийся. Потому было 
принято решение: пока есть буранка или лыжня, хорошенько поработать. Обед был поздним, шли до обеда 
до Глухариного. Там хорошо отдохнув и пообедав, двинулись дальше. Вскоре лыжня кончилась и пошла 
очень тяжелая работа. Снег был очень глубоким. Приходилось тропить изо всех сил. В такой ситуации 
поставили цель добраться до Соболиного приюта; просто как цель.  Когда такой глубокий снег, в принципе 
очень трудно совершать многие вещи. Даже ходить за дровами достаточно тяжёлое занятие. Мы тяжело 
тропили по почти полностью засыпанной колее по ощущениям 1 км в час. Если же сойти с колеи, то наверно и 
получатся 2 км в день.

Стоит сказать отдельно о большом нашем 
непрерывном везении, которое сопровождало 
нашу группу весь поход. Мы шли, постоянно 
предполагая почти непреодолимые препятствия, 
но по мере прохождения маршрута препятствия 
рассыпались. 

Второй день в первой половине ставили задачу как 
можно дальше углубиться по направлению к 
приюту Поднебесному, то есть, грубо говоря, 
выйти к реке Бельсу. Вытропив в перевал Маруха и 
встретив группу из человек 30 человек, идущую с 
Поднебесного, мы бодро зашагали по шоссе. Стоит 
сказать, что первые два ходовых дня были 
тяжелыми, и дальше предполагалось только 
тяжелей, потому для того, чтобы завершить поход 



вовремя, требовалось ходить дольше, и приюты оказались очень кстати. Они были включены в план. Если не 
ставить лагерь в снегу,  где на лыжах-то стоишь по пояс, это экономит силы и психику, и в принципе перестаёт 
ограничивать по времени ходьбы. После второго дня некоторые участники устали очень сильно и отказаться 
от приюта мы уже не смогли, и заночевали в Соболином.

Третий день нам по долине реки Бель-су предстояло дойти до 
долины Нижней Тайжесу. Нас попросили передать лекарство в 
приют Нижней Тайжесу, когда узнали, что мы будем проходить 
мимо. Потому у нас даже появилась миссия. Принято было 
решение идти до обеда, а потом по факту пройденного принимать 
решение. Старой лыжни мы ненашли, она была полностью 
засыпана. Два дня назад до приюта Нижний Тайжесу шла группа. 
Но каково было наше удивление, когда по пухляку вместо того, 
чтобы проваливаться по пояс, проваливались прилично меньше. 
Это был сюрприз, который позволил нам реально увидеть 
возможность за ходовой день добраться до Тайжесу. Решили 
обед делать не по времени, а по пройденному. Ровно на половине 
пути и будет обед. Дабы распределить отдых и силы. По нашим 
оценкам до 24.00 мы должны были дойти до Тайжесу. Тропили 
очень хорошо, оказалась очень приличная скорость. Общая 
скорость с учетом всех стоянок был 1.5 км в час. Лыжню нашли, но 
она была ниже, чем слежавшийся снег. По лыжне зарываешься 
ещё ниже, потому легче было идти по пухляку. После обеда 
заметили, что снег в лыжне стал убывать всё больше и больше. 
Скорость нашей группы быстро росла. К Тайжесу пришли к 19.00 
часам. Занесли лекарство в приют и там остались. Ведь приют был 
включён в план.

Хорошо отдохнув со свежими силами, окунулись в 
четвёртый день нашего похода.  На четвертый день 
стукнул морозец, который потихоньку непрерывно 
крепчал. Тропёжка по лыжне стала небольшой, 
похоже, мы нагоняли группу. На 4-й день сюрприз 
преподнёс только перевал. На перевале поймали 
такой крепкий сквозняк в лицо при -28 градусах, что 
даже не вспомнили, что собирались на Малый Зуб 
подыматься. Буря в лицо и плохая видимость, 
красотами не полюбоваться. Быстро сбежали в 
менее ветреное место, перекусили и покатились с 
перевала дальше. Было принято решение катиться 
вниз по ручью Высокогорному до 20.00, но 
наткнувшись на место лагеря группы, что идет 
впереди и тропит для нас, решили встать здесь.

Пятый день был очень приятным, ясная солнечная погода, лыжня, наслаждались физикой. Но всё же для 
перестраховки решили на пятый день подойти поближе. Чтобы наверняка на следующий день успеть на 
электричку. Ведь не ясно как обстоит дело с буранкой на том участке. Поэтому зашли на Алгуйский перевал и 
уже по традиции заночевали в домике. Ведь домики были включены в план. 

На шестой день мы прибежали на станцию Лужба, напились чаю у Спасателей. Пока ждали электричку, 
накатались с горки, что до спасателей ведёт.

В общем, поход получился лёгким. Снегом нас не занесло, как нам пророчили многие. Вышли вовремя. Малое 
кольцо было пройдено за пять суток, 6 ходовых дней.  







“Мы ехали куда-то в темноту, в загадочную неизвестность, и всю дорогу меня 
не покидало ощущение неизбежно надвигающихся приключений, что само по 
себе было безумно приятно”.

Из рассказа об участии в Осеннем марафоне

Вопреки ожиданию, чувство замкнутого пространства, сжимающиеся стены и прочие 
радости затуманенного рассудка меня не посетили. Наоборот, было ощущение, что 
все так, как надо, что окружающая обстановка нерушима и гора благоприятствует 
тем, кто решил пошариться в ее недрах. 

Из рассказа новичка о пещере Тузуксу

Выход на маршрут ознаменовался обильными снегопадами. Было интересно и 
странно, выходя из электрички, проваливаться по колено в снег. Когда такой 
глубокий снег, очень трудно совершать многие вещи. Даже ходить за дровами 
- достаточно тяжёлое занятие. 

Из рассказа о походе по Кузнецкому Алатау

Наслаждайтесь необыкновенной красотой гор, чистейшим воздухом, ярким 
солнцем. Преодолевайте трудные подъемы - они укрепляют и закаляют характер, 
проверяют человека на прочность. К тому же, горы - это прекрасное место, где 
можно влюбиться и создать семью.

Из рассказа о поездке на альпсборы в Актру

Поход оставил очень приятное впечатление, золотая осень на 
Зубьях весьма красива. Стоило полгода мотаться по зарубежьям, 
чтоб это оценить. :)

О соло походе на Поднебесные зубья

Основная цель – прочистка головы – достигнута, – голова совершенно пуста! С 
удовольствием вспоминаю короткие остановки для отдыха, когда можно 
было просто лежать на рюкзаке, дышать небом и ни о чём не думать!

О походе на Теректинский хребет

А воздух какой вокруг.., наполнен лесными 
ароматами свежести – смородина, хвоя – они 
спать сейчас должны, но не спят, и от этого 
звучат ещё звонче!

Из рассказа о походе по Центральному Алтаю
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