Открытый областной Чемпионат Кемеровской области

по спортивному туризму (дисциплина – дистанции – пешеходные)

10-12 октября 2008г.






      Междуреченск

Перечень этапов (предварительный)

Дистанция – пешеходная – личная 3 класса

1. Преодоление препятствия по бревну при помощи основной маятниковой веревки без самостраховки (наличие командных перил не обязательно).

2. Судейская крутонаклонная переправа вверх с узлом посередине.

3. Спуск по судейским перилам.

Этапы 2 и 3 проходятся без потери самостраховки.

4. Подъем по судейским перилам по скале (крутизна склона до 85°).

5. Судейский траверс.

Этапы 4 и 5 проходятся без потери самостраховки.

6. Спуск по судейским перилам.

7. Спуск с самонаведением и снятием перил.

Этапы 6 и 7 проходятся без потери самостраховки.

8. Жерди.

Перечень этапов (предварительный)

Дистанция – пешеходная – личная 4 класса

1. Преодоление препятствия по бревну при помощи основной маятниковой веревки без самостраховки (наличие командных перил не обязательно).

2. Судейская крутонаклонная переправа вверх с узлом посередине.

3. Спуск по судейским перилам.

Этапы 2 и 3 проходятся без потери самостраховки.

4. Подъем свободным лазанием по скале 12 метров.

5. Подъем по судейским перилам.

6. Судейский траверс.

7. Двойной спуск по перилам, наведенным участником.
Этапы 4 - 7 проходятся без потери самостраховки.

8. Подъем по склону по судейским перилам.

9. Спуск по судейской крутонаклонной навесной переправе с самовыпуском (организацией страховки на командных перилах) с узлом на перилах – судейский ПС. Использование ПС – обязательно.

Действия участника: участник спускается до узла, сдергивает свои перила и повторяет свои действия от ПС.

10. Жерди.

Перечень этапов (предварительный)

Дистанция – пешеходная – связка 3 класса

1. Навесная переправа по судейским перилам.

2. Траверс с самонаведением и снятием перил. Разрешается одновременное движение участников при условии двух ППС между ними.

3. Спуск с организацией перил. Участники спускаются с самостраховкой.

4. Подъем по склону. Первый участник поднимается по судейским перилам, второй – с верхней командной страховкой.

5. Двойной спуск с организацией командных перил и самостраховкой.

6. Жерди.

Перечень этапов (предварительный)

Дистанция – пешеходная – связка 4 класса

1. Навесная переправа с самонаведением и снятием перил. Действия участников: один из участников связки закрепляет перила на целевом берегу, возвращается на исходный берег и далее по «Руководству…» Опоры – судейский заглушенный карабин.

2. Траверс с самонаведением и снятием перил. Разрешается одновременное движение участников при условии двух ППС между ними.

3. Спуск с организацией перил. Участники спускаются с верхней командной страховкой.

4. Крутонаклонная навесная переправа вверх с ПС посередине с организацией командной страховки.

5. Двойной спуск с организацией командных перил и верхней командной страховкой.

6. Подъем по скале. Первый участник свободным лазанием, второй – с командной страховкой.

7. Судейский траверс.

8. Наклонная навесная переправа вниз с командной страховкой с ПС посередине. ПС – смена лидера.
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