Дополнительная информация 

по Кубку Сибирского федерального округа по спортивному туризму 

13 – 16 марта 2008 г

 Дистанция – лыжная – 4 класс

 Дистанция – лыжная – группа – 4 класс
Возможные этапы:
	1. Спуск на лыжах по перилам
2. Переправа по бревну

3. Переправа по веревке с перилами

4. Подъем по перилам

5. Спуск по перилам дюльфером

6. Навесная переправа

7. Подъем по перилам на лыжах

8. Подъем в кошках

9. Тонкий лед

10. Наклонная навесная переправа

11. Спуск пострадавшего на весу


Список необходимого снаряжения (на группу):
	1.Лыжи - 4 пары 
2.Система страховочная -  4 шт

3.Усы для самостраховки 

(10мм) – 4 шт.

4.Петля для самостраховки 

(6мм) – 4 шт.

5.Карабины с муфтами – 20 шт.

6.Жумар -  4 шт

7.Спусковое устройство - 4шт

8.Кошки  - 4 пары

9.Ледоруб -  4 шт

10.Ледобур -  4 шт

11.Веревка осн. 40 м -  4 шт

12.Каска  - 4 шт


